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VAKEDNo0-2025-1698

Tutkimuslupa: Vahvat rahataidot lapsiperheille - VaRa-intervention satunnaistettu
kontrolloitu tutkimus

Helsingin yliopiston valtiotieteellisen tiedekunnan ***** sek3 Turun yliopiston
yhteiskuntatieteellisen tiedekunnan ***** tutkimusryhmineen hakee tutkimuslupaa
tutkimushankkeelle Vahvat rahataidot lapsiperheille - VaRa-intervention satunnaistettu
kontrolloitu tutkimus.

Tutkimussuunnitelman tiivistelma

VaRa-intervention tavoitteena on parantaa lapsiperheiden vanhempien
talousosaamista ja vahentaa taloudellista ahdistuneisuutta. VaRa-intervention
tutkimuksessa arvioidaan intervention vaikuttavuutta, tutkitaan sosiaalityon
yhteydessa toteutetun intervention vaikutusmekanismeja, selvitetaan mille
asiakasryhmille interventio on hyodyllinen ja vaikuttava seka arvioidaan intervention
kustannusvaikutuksia. Tavoitteena on lisata taloussosiaalityon tietopohjaa ja tuoda
uusia nakokulmia talousvaikeuksiin joutuneille asiakkaille suunnattujen
interventioiden kehittamiseen.

Interventioon osallistuu useita hyvinvointialueita seka yksityisia sosiaalipalveluja.
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella interventioon osallistetaan lapsiperheiden
sosiaalitydn palveluissa asioivia vanhempia seka lapsiperheiden sosiaalityon
ammattilaisia.

Tutkimukseen osallistuvat lapsiperheiden vanhemmat jaetaan satunnaisesti koe- ja
kontrolliryhmiin ja tutkimus toteutetaan mixed methods - |dhestymistapaa
hyddyntden; interventio sisaltaa lapsiperheiden sosiaalitydn ammattilaisille suunnatut
koulutuspaivat ja konsultaatiotydpajan tydskentelyjaksojen lapiviemiseksi asiakkaiden
kanssa, ammattilaisten ja asiakkaiden valiset tydskentelyjaksot, asiakkaille ja
ammattilaisille suunnatut kyselyaineistot, jotka kerataan ennakko-, loppu- ja
seurantamittauksena (3 kk) sahkoisella verkkolomakkeella tai puhelimitse. Lisaksi osa
tutkimukseen osallistuvista asiakkaista ja ammattilaisista osallistuu
yksildhaastatteluihin, joissa kartoitetaan interventioon liittyvia kokemuksia ja
kehitysehdotuksia.

Aineisto anonymisoidaan. Tutkimusaineiston keruuaika on 05/2025-4/2026.
Tutkimuksen arvioitu valmistumisaika on 12/2026 mennessa. Tutkimukselle on
haettu myds Turun yliopiston ihmistieteiden eettisen toimikunnan puolto.

Tutkimus toteutetaan Turun yliopiston INVEST-tutkimuskeskuksessa yhteistyossa
Helsingin yliopiston ja Ita-Suomen yliopiston kanssa. Tutkimushanketta rahoittaa
oikeusministerio seka sosiaali- ja terveysministerio.

Tutkimuslupahakemuksen kasittely

Tutkimuslupahakemus on saapunut Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon
7.4.2025. Hakemusta on taydennetty 12.5.2025. Tehdyn arvion mukaan
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tutkimussuunnitelmasta ja sen liiteasiakirjoista kay riittavasti ilmi hyva
tutkimuskaytanto. Viranhaltijapaatoksen valmistelussa on huomioitu vaikutusten
ennakkoarviointi.

Tutkimuksesta hyvinvointialueelle aiheutuvat kustannukset
Etakoulutuspdivat tyéntekijoille: kaksi koulutuspéivéad, yht. 10 h (max. 9 henkil6é)
Tyoskentelyjaksot

o tydskentelyjaksoon liittyvaan kasikirjaan tutustuminen: 1 h per tyéntekija (max. 9
henkil6a)

o asiakkaiden rekrytointi ja tutkimuksesta informointi, tapaamisiin valmistelu: yht.
1 h 15 min per tydntekija (max. 9 henkil6a)

o konsultaatiotyOpaja tyontekijoille: 60-90 minuuttia (max. 9 henkil6a)

o tydskentelyjaksot tydntekijat ja asiakkaat: yht. 5 krt; 1-1,5 h per kerta (max. 9
tyontekijaa)

Kyselyt
o fideliteettikysely tyontekijat: 5 krt, 5 min per kysely (max. 9 henkil6a)

Haastattelut

o 1-2h per tyontekija (max. 9 henkildd, eta- tai lahihaastattelu)

Tutkijan sitoutuminen toteuttamisehtoihin

Mikali tutkimuksen valmistuminen viivastyy, tulee siita ilmoittaa sahkdpostitse
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon. Tarvittaessa tulee lahettda myos
tutkimusluvan jatkohakemus kirjaamoon.

Tutkijat ovat sitoutuneet siihen, etteivat kayta saamiaan tietoja tutkittavan tai hanen
laheistensa vahingoksi tai halventamiseksi tai sellaisten etujen loukkaamiseksi, joiden
suojaksi on saadetty salassapitovelvollisuus ja tietosuojasaannoksia eika luovuta
kerattyja tietoja muuhun tarkoitukseen kuin mihin tutkimuslupa on myonnetty.
Tutkijat sitoutuvat myds noudattamaan tutkimuseettisia periaatteita seka Vantaan ja
Keravan hyvinvointialueella maariteltyja tutkimuksen toteutusehtoja. Mikali
tutkimusryhmaan halutaan ottaa uusia jasenia, jotka kasittelevat henkilotietoja, tulee
tutkimuksen vastuullisen johtajan ilmoittaa asiasta hyvinvointialueen kirjaamoon ja
toimittaa uuden tutkijan allekirjoittama henkildtietojen salassapitosopimus. Uusi
tutkija sitoutuu kaikkiin em. ehtoihin.

Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tulee toimittaa Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueen kayttoon sahkdpostitse pdf-versiona kirjaamoon,
kirjaamo@vakehyva.fi. Tutkijat iimoittavat samalla mahdollisesti syntyneen
rekisteriaineiston havittamisesta.

Paatoksen peruste
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Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosadannén § 34 mukaan
palvelualuejohtajan toimivaltaan kuuluu paattaa palvelualuetta koskevista
tutkimusluvista seka tietoluvista.

Paatos

Paatan myoéntaa tutkimusluvan tutkimukselle: Vahvat rahataidot lapsiperheille - VaRa-
intervention satunnaistettu kontrolloitu tutkimus

Tiedoksi
asianosaiset

Allekirjoitus

Reetta Voutilainen, perheita tukevien palvelujen palvelualuejohtaja

Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatds on nahtavilla yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla
16.5.2025 alkaen.

Tiedoksianto asianosaiselle
Annettu tiedoksi sahkdisesti 16.5.2025
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Oikaisuvaatimus
86

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen
aluehallitukselle. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatos on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
seka hyvinvointialueen jasen. Oikaisuvaatimus toimitetaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelle.

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue, aluehallitus

Osoite:

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue / kirjaamo
PL 1000

01088 Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
kirjaamo@vakehyva.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.
Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon 7 paivan kuluttua
siitd, kun paatds on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana taikka kolmantena paivana sahkoisen
viestin lahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kdytava ilmi vaatimus perusteineen ja se on
oikaisuvaatimuksen tekijan allekirjoitettava. Sahkoista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa
allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta
tai eheytta ole syyta epailla. Sdhkoinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle
silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista. Oikaisuvaatimus lahetetaan aina omalla vastuulla.
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